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Dé&ldm véci jinak...

Zdravi, vztahy, osobnost, zivotni situace...

Bachova kvétova terapie pro
Zvirata

Seznam jednotlivych esenci vcetné symptomua pro jejich vybér

Cerpdno z knihy: Bachova terapie pro zvifata, autor VLAMIS Gregory

Vice o této metodée: https:// www.milanrykl.cz/l/bachova-terapie/

Seminaf Bachova terapie k sebepoznani a sebeléceni:
https://www.milanrykl.cz/kurz-bachova-terapie/

Tento material slouZzi prevazné klientim jako dopln¢k ke
konzultacim nebo absolventiim seminafe vénované¢ho Bachov¢
kvétove terapii. Kazdy jej pouziva na vlastni zodpovédnost.
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C. 1 Repik

- 1éci psychické nebo fyzické utrpeni

- zvite se nezd4 uvolnéné a klidné

- na uzkosti projevené podrazdénou kuzi,
mocenim, neurézou

- pro utrdpena zvirata

- pro zvitata, ktera se horlivé snazi délat radost
panovi

C. 2 Topol osika

VW 4

- strach, obavy jejichz ptiCina neni
znama

- uzkost, nervozita, ties, funéni, podrazdéni

- sklopené usi, ocas

- strach panika, kdyz se setkd s né¢im novym

= boji se chodit ven

- pomocovani strachy, priijmy, zazivaci
problémy, fyzické kolapsy

C. 3 Buk lesni

- netolerantnost

- nesnasi zmény rezimu

- popudlivost, nesnasi blizko sebe jina zvitata
- podrazdénost, zloba, nesoustiedénost

- precitlivélost na zvuky, doteky

- Spatna snasenlivost klimatickych zmén

- alergické reakce u zvirat

C. 4 Zemé&ilué

- nedostatek asertivity, slaba viile,
servilnost

- nejistota, potad vSude nasleduji pana

- prehnané podiizené zvite

- pfetizena a pfepracovana zvitata, slabost
- k rekonvalescenci po urazech a nemocich

4

C. 5 Rozec

- nedostatek sebejistoty, sebediivéry

- zavislost na pecovateli

- nedokazi navazat vztahy se zvifaty stejného
druhu

- svym chovanim nedospéla

r

C. 6 Sliva tresnova

- neovladatelné chovani
- nepticetnost, nutkavé chovani

- nervozita, hysterie, vztek, zufivost

- nevypocitatelna zvifata

- destruktivni a sebedestruktivni chovani

- neovladatelné télesné funkce

- fobie, psychomotorické zachvaty, epilepsie a
krece

C. 7 Poupé jirovce

- neschopnost ucit se
- opakovani stale stejnych chyb

- opakovani stejnych chyb

- odstranéni zlozvyku

- zvite stale ptitahuje nehody
- recidiva nemoci, infekci

- opakované porodni obtize

C. 8 Cekanka

- vlastnické chovani, Ipéni
- stala snaha o pozornost

Cerpéno z knihy Bachova terapie

- stale jsou u majitele, trucovitost

- niceni véci, nepotadku, hluku, pfevazné kdyz
pan opusti domov

- ostatnim nedovoli ziskat pozornost, pfehnana
ochranitelnost

pro zvitata, autor VLAMIS Gregory
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C. 9 Bila lesni réva

- roztrzitost
- nedostatek zajmu o soucasny
okamzik

nepozornost, nesoustiedéni

zmatecnost, nepfitomny pohled
unudénost, nezéjem

po néjakém zhrouceni, na senilitu a stafi u
zvifat

po operaci pro lepsi probuzeni a uzdraveni

C. 10 Plané jablko

- necistota, nakaza, otrava

pro choulostiva zvifata nachylna k nemoci
pro zvitata, kterym vadi vlastni exkrementy
v kotci nebo kleci

pfi pomocovani v nemoci nebo pii
zéachvatech, pfi zacpé

pii prehnané Gpravé zevnéjSku

pii koznich problémech

C. 11 Jilm

- nepiiméfené chovani

hrouti se z riznych situaci

neptizpusobuje se aktivnéjSimu zptisobu
Zivota

nékolikandsobny vrh nebo ptetizenost
mlad’aty

prevence namahy, tnava po chorobé
stresové alergie, stejné zdravotni problémy
jako maji majitelé

C. 12 Ho¥ec

- ztrata odvahy, slabost po nemoci
- nezajem o potravu

ztrata odvahy, nezajem o potravu v nemoci
malomyslnost po domacich zménach
dobré pro zvitata v utulcich apod.

pii chybéjici pochvale

pfi ztraté formy nebo po poranéni a
operacnim zakroku

C. 13 Hlodas

- sklicenost, beznadg;j

pro zvitata, kterd néco vzdavaji (pii nemoci,
vV soutézi)
pro matky, které piiSly o potomka

C. 14 Skotsky vi‘es

osamelost, hlasité dozadovani se
pozornosti

zadoni o pozornost, kdyZ zlistanou, sama
dé€laji hluk, nepotadek, ni¢i véci
nereaguji na piikazy majitelli a cvicitelt

C. 15. Cesmina ostrolista

- podeziivavost
- Skodolibost, pomstychtivost
- navozuje velkorysost

na ztratu pozornosti nebo postaveni reaguji
zlomyslnosti, vzdorovitosti, podeziivavosti
nebo Spatnou naladou

nespokojenost se zachazenim od pana
nenavidi urcité véci nebo osoby (postacka,
veterinar, deti)

nevychazi se zvifaty ve skupiné

tesk po diivejSich majitelich, povzbuzeni
starych zvifat, recidiva nemoci
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C. 16 Zimolez kozi list

- stesk po domové
- tézké ptizplisobovani novému
prostiedi

utrapenost, deprivace, hubnuti mimo domov
nesnasenlivost dovolenych s majiteli
psychické problémy pfii cestovani

vraceji se po piestéhovani do ptivodniho
tesk po byvalych majitelich

povzbuzeni starych zvitat, recidiva nemoci

C. 17 Habr

- slabost, vycCerpani
- neschopnost z unavy

nedokéze néco udélat kdyz, to pan pozaduje
pro udrzovani vitality v dobé vynucené
necinnosti (nemoc) nebo na povzbuzeni po
nemoct

na uklidnéni pfi 1écbé rakoviny

C. 18 Netykavka Zlazonosna

- netrpélivost, podrazdénost
- neochota spolupracovat

na vznétlivost, upospichanost a nasledné
chyby (napf. pfi tréninku)

pro netrpélivé zvirata

hyperaktivita, neposednost

neklid, kdyz nejsou zaméstnané

napéti, podrazdénost, svalové kiece
podrazdénost kiize, zazivaci problémy,
zacpy, prijmy, uleva od bolesti vlivem napéti

C. 19 Mod¥in

- ztrata sebedlvéry, vahavost
- strach ze selhani

po traumatech kdy doslo ke ztrat¢ sebejistoty
pro tyrana zvitata nebo po utrpeni
vystraSenost, nutnost pfemlouvani k n¢jaké
reakci

slaba imunita

C. 20 Kejklifka skvrnita

- strach ze znamych véci
- stud, plachost

strach z vody, tmy, bouiky, pfistroji apod.
strach z béznych zakrokl (oSetteni, stiihani)
pfi neklidu a neposednosti vlivem strachu

4

C. 21 Horcice divoka

- deprese bez pficin

zvite je psychicky na dn¢, nedostatek
energie, sklopené usi, svésend hlava

pii pocitu majitele ze se zvifetem neni néco
v potradku

u nemoci s rychlym néstupem

C.22 Dub

- smifenost, nedostatek odolnosti,
vytrvalosti a odvahy kde to bylo
beézné

pfi boji o preziti, nemoc, Zivotni podminky
pii vyCerpani, pretizeni

pro zvifata, kterd neumi zastavit, odpocinout
si a nabrat sily

- pro dlouhodobé¢ nemocna zvitata
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C. 23 Oliva

- psychické, fyzické vyCerpani,
mdloby

- slabost, nemoc, vycerpani (i ze zavodi)

- pro spava zvitrata vlivem nemoci

- rekonvalescence po operaci

- pti dlouhodob¢ stresujici nemoci

- pro ztracena zvirata, kterd se dlouho toulala

4

C. 24 Skotska sosna

- pocit viny a zkrouSenosti

- navozuje pozitivni postoj
- pro zvitata, kterd berou pocit viny na sebe,
dobré soubézné 1é¢it 1 lidi

C. 25 Cerveny kastan

- ptehnany strach, obavy o druhé
- ptehnané ochranitelstvi

- pfehnana starost o své potomky nebo déti
panu

- ptehnand ochrana pant

- nechtéji odlozit mladé

- nepusti ¢loveéka ke svym mladym

-uklidnéni po dofasném odd¢leni od mladych

4

C. 26 Devaternik penizkovity

- extrémni d¢s, strach, panika

- po situaci, ktera zvire vyd¢sila

- v panickém stavu, kdy se zvife tfese

- pokud ma zvite strach chodit ven

- na zvladani situaci, kdy chce zvife extrémné
utéct

- pti zakroku

- 1é¢ba uzehu nebo tpalu

C. 27 Voda z 1é¢ivych
prament
- nepoddajnost, napéti, potlaCovani

- pfi nepruznosti, potizich s vycvikem
- teritoridlni chovani, tvrdohlavost

- problémy ze zmény rezimu

- dominantni chovani

- sebepopirani

4

C. 28 Chmerek ro¢ni

- nejistota a nevyrovnanost

- nastoluje vyrovnanost

- pro zvitata s neurcitou, rozporuplnou
povahou

- u nemoci s proménlivymi piiznaky napf.
zacpa-prujem

- pfi zmateném, dezorientovaném chovani

- problémy s rovnovahou, kinetdza,
hormonalni nerovnovaha

4

C. 29 Snédek okoli¢naty

- fyzicky, psychicky Sok

- na Sok po nehodach, traumatech

- po proziti dlouhodobé krutosti

- porodni trauma, prochladnuti, po Soku vlivem
otravy

- u alergii, po anestezii,

C. 30 Jedly kastan

- extrémni psychicke 1 fyzické
utrpeni

- rezignace po fyzickém nebo psychickém
utrpeni

- 1éEba utrpeni z minulosti

- pro zvitata, ktera zazila biti, trpéla hlady

- odmiténi potravy odloucenim od pana

- pti sebeubliZzovani, pii nedobrovolném zajeti

- pfi problémech s porodem
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C. 31 Sporys lékaisky

- ptfehnand snaha a nadSeni
- impulsivnost

- horlivost, nadSeni, nedockavost

- pro rozbéhana zvirata, kterd se nezastavi
- pro neukaznénad zvitata

- hyperaktivita, nervové poruchy a potize

C. 32 Vinna réva

- dominance, Sikanovani
- teritorialni chovani

- agresivita, snaha o ovladani jinych zvitat, lidi
nebo Gzemi

- bezohlednost, nadvlada nad jinymi zvitaty
nebo lidmi

- vyvolavaji d¢s, dovedou Sikanovat

C. 33 Vlassky oiech

- problém piizplsobit se novému

- zmatenost, zkost, poruchy chovani vlivem
zivotni zmény

- pti problémech s prvni fiji, v obdobi biezosti

- problémy se zuby, po kastraci, po dlouhé
cesté

- zmena, ztrata majitele, ztrata koncetina nebo
smyslové funkce

- pii hospitalizaci, eutanazii, anestezii

C. 34 Zebratka bahenni

- lhostejnost, rezervovanost

- pfi problému se zvifetem navazat kontakt
- samotarska zvirata, drzici si odstup
-nezajem o okoli

C. 35 Bily nebo koiisky kastan

- roztrZitost a nespavost

- pfi stalém olizovani, kousanim klize, pacek az
do krve

- neklidny spanek, uklidnéni pti porodu

- stalé st¢hovani mlad’at, opakované nemoci

C. 36 Sveiep vétevnaty

- nedostate¢né nasmérovani

- pro zvitata, ktera maji velké schopnosti,
dispozice, ale nedokazou je uplatnit

- malé vykony, pro zvifata, ktera prestala
vykonavat povolani

- pfi nenaplnénych Zivotnich funkcich
(reprodukce)

C. 37 Plana — Sipkova ruZe

- rezignace, apatie

- na kriticky stav, kdyz zvite vzdava boj o
Zivot

- pti dlouhodobé vycerpavajici nemoci

- nedostatek energie, nechut’ se pohybovat

- smutek apatie, nezdjem o potravu

- 7ivot bez potéSeni, opusténd zvitrata (utulky)

C. 38 Zluta vrba

- zlomyslnost, vzdorovitost

- Spatnd nalada, vzdor
- naschvaly (moceni, ni¢eni véci apod.)
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