Zpusob uzivani

Kazda z esenci ma ucinek na jiné stavy a situace. Ke kazdé byliné jsou
pfifazeny zakladni symptomy, na které je mozné aplikovat. Kapky se uZzivaji
vniting, pomoci kapatka, pokud neni pfedepsano jinak 2 - 3x denné 2 kapky
do skleni¢ky s vodou nebo na jazyk, ale doporuc€uji davkovani individualné dle
predpisu. Esence mohou uzivat déti jiz od miminek. U zvirat se podava
kapatkem pfimo do tlamy, pokud to nelze napfiklad na néjaky oblibeny
pamisek.

Vybér esenci

Pokud si chcete vybrat esence svépomoci, vybiraji se esence dle jednotlivych
charakteristik, mGze se uzivat pfimo koncentrat, to znamena pouze jednu
esenci. NejCastéji se uziva kombinace vice esenci. S vybérem Vam muize
pomoci odbornik. V pfipadé vlastniho vybéru nekombinujte vice jak 4 esence.
Seznam symptomu a esenci naleznete na webovych strankach.

Rescue produkty

Pred tézSimi situacemi (dllezity pohovor, zkouska, cesta a jiné) nebo po
proziti traumatizujici situace Ize pouzit Krizové produkty. Ty Ize uzivat ve
formé kapek, pro déti jsou vhodné pastilky na cucani. Mimo jiné jsou na trhu
Rescue gely, krémy, spreje, kapky na spani. Jsou vhodné pro déti, dospélé,

ale i zvifata. UzZivaji se dle potfeby pfed tézsi situaci nebo po ni. VétSinou 3—4
kapky. Nevahejte se pro jejich pouziti poradit s odbornikem

Upozornéni! Toto doporuceni kazdy pouziva na vlastni zodpovédnost!
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